%ﬂission de  Mental Health

la santé mentale Commission
du Canada of Canada

Joignez-vous a la premieére communauté de
pratique nationale consacrée aux démarches
communautaires de prévention du suicide
et de promotion de la vie

La communauté de
pratique nationale (CdPN)
Enraciner l'espoir

La CdPN rassemble les communautés

du programme Enraciner l'espoir

dans un esprit d'entraide. Elle réunit des

représentants des collectivités, des chercheurs,

des acteurs régionaux et des détenteurs de

savoir expérientiel dans le but de faire avancer les plans
d’action et d’éclairer les projets a venir.

Pour la Commission de la santé mentale du Canada (CSMC),
la CdPN offre a chaque communauté une plateforme pour
soutenir son élan local et participer a un mouvement et a
une conversation d'envergure nationale sur la prévention
du suicide et la promotion de la vie.



https://commissionsantementale.ca/enraciner-lespoir-un-projet-communautaire-de-prevention-du-suicide/

Calendrier

Les rencontres de la CdPN se tiendront en mode virtuel (par Zoom) tous les trois mois.
Le personnel de la CSMC fixera les dates et les heures en fonction des disponibilités des participants.

Objectifs de la CAPN

« FEtablir un réseau pancanadien de
communauteés de pairs.

» Sengager les uns avec les autres dans
un domaine commun de mise en ceuvre
du modele Enraciner l'espoir.

 Faciliter la résolution collective des
problemes et la création de liens dans
le but d’atteindre les objectifs voulus.

e Saider les uns les autres a surmonter
collectivement les obstacles a la mise
en ceuvre.

* Poursuivre des intéréts communs
par 'entremise d’activités conjointes,
d’échanges de connaissances et
d’activités d’'apprentissage.

* Soutenir I'¢laboration d'un modele Enraciner
l'espoir viable d'un bout a l'autre du Canada.

* Etablir un répertoire partagé de ressources
et d'idées pour la mise en ceuvre du
programme Enraciner l'espoir.

Avantages de la CdPN

Ecrivez-nous a
EnracinerlEspoir@commissionsantementale.ca

Resserrer les liens et la collaboration au
sein d'une communauté de représentants
débrouillards partageant la méme vision.

Echanger des connaissances, des
pratiques exemplaires, des idées et
des plans d’évaluation.

Accéder aux ressources et aux outils
nouveaux et existants de la CSMC.

Participer a des discussions stratégiques
collaboratives avec la CSMC au sujet
des plans d’action communautaires.

Obtenir le soutien de la CSMC (liens,
rétroaction) pour des occasions de
financement futures.

Découvrir d’autres possibilités
(recherche, événements, webinaires,
formations et ateliers).

Commissionde  Mental Health
la santé mentale Commission

du Canada of Canada Tél. : 613 683-3755

Téléc. : 613 798-2989

350, rue Albert, bureau 1210
Ottawa (Ontario) KIR 1A4

pour vous joindre a la CdPN.
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